
 
SIE – EDUCAÇÃO INFANTIL (4 ANOS) 

VOL 2 - UNIDADE 4 - COZINHA 

 

PRINCÍPIOS E VALORES  

• Alegria 
• Bondade 
• Escolhas  
• Gratidão  
• Perdão  

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

• Cooperação  
• Emoções 
• Higiene 
• Independência 
• Modos de ser e viver  
• Preferências 
• Regras de convívio social 
• Regras de segurança 
• Relações interpessoais 
• Respeito 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO GESTO E MOVIMENTO 

• Alimentação saudável  
• Brincadeiras 
• Dinâmica global: rastejar, rolar, escorregar  
• Doenças  
• Sabores  
• Sistema digestório  

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

• Apresentação 
• Artes com legumes  
• Desenho  
• Escultura  
• Músicas regionais 
• Sons 



 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ORALIDADE E ESCRITA 

• Completar palavras  
• Consciência fonológica 
• Descrição  
• Dicção 
• Escrita espontânea 
• Gênero textual: música, receita, rótulos, rimas, texto informativo, 

literatura infantil, cardápio 
• Narrativa com sequencia  
• Palavra chave  
• Registro  
• Roda de conversa 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, 
RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 

• Alimentação natural e industrializada  
• Alimentos saudáveis  
• Classificação de alimentos  
• Classificação do lixo  
• Correspondência Termo a termo 
• Cozinhas diferentes  
• Estimativa 
• Higiene  
• Noções de peso, volume  
• Numerais  
• Percepção  
• Pesquisa  
• Pesquisa sobre alimentos  
• Processo do alimento da produção ao consumo  
• Regras de etiquetas  
• Sequencia  
• Utensílios da cozinha  

 

 

 


